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KOBIETY Z TERENOW WIEJSKICH STAWIAJA NA INNOWACJE!

Maria Sikorska, Dziennikarka telewizyjna, Stowarzyszenie Liderki Innowacji
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2023-2027 Wiejskich +

»Operacja wspolfinansowana ze srodkow Unii Europejskiej w ramach Planu Strategicznego WPR 2023-2027.
Operacja realizowana przez Centrum Doradztwa Rolniczego w Brwinowie Oddziat w Poznaniu. Instytucja Zarzadzajaca Planem
Strategicznym dla Wspdlnej Polityki Rolnej na lata 2023-2027 — Minister Rolnictwa i1 Rozwoju Wsi.”
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STOWARZYSZENIE LIDERKI INNOWACII

>
LIDERKI =*N/~
INNOWACJI

Wspieramy przysztos¢ polskiej wsi




Nasze cele

Tworzymy dla kobiet platforme wzajemnej inspiracji.

Dajemy kobietom baze informacji o najwazniejszych szkoleniach, zmianach przepiséw i
wymogow, naborach, konkursach zwigzanych z ich dziatalnoscia, innowacyjnoscia, zielona
transformacja, rozwojem, budowaniem marki —w ramach specjalnie tworzonego
newslettera.

Promujemy dziatalnosci, przedsiewziecia oraz inicjatywy prowadzone przez kobiety —
programy tv, artykuty, w social mediach.

Integrujemy kobiety w ramach srodowisk lokalnych, budujemy spotecznos¢.

Badamy sytuacje kobiet na wsi - pod wzgledem socjologicznym i kulturowym oraz ich
zapotrzebowanie w kwestii szkolen, warsztatdéw, mentoringu, rozwoju marki osobiste;j.



REALIZACIA ZYCIOWYCH
PLANOW | AMBICJI NA WSI
| W GOSPODARSTWIE -
KOBIETY MOTOREM ZMIAN
| POMYSLOW NA BIZNES




Kim sqg Liderki Innowac;ji?




Magdalena Dec
Prowadzi Gosciniec u Decow oraz Decowa Manufakture,
gdzie powstajg wyroby z dziczyzny i tradycyjne przetwory.

Irena Szron
Prowadzi Patac w Solnikach — miejsce, ktére jest symbolem
sadownictwa, przetwoérstwa i rodzinnej tradygji.

Kinga Kowalewska-Koziarska
Winiarka i gospodyni Winnicy Kinga, kobieta, ktéra pokazuje,
ze lubuska ziemia ma moc rodzenia wyjatkowych win.




WSPOLPRACA LIDEREK INNOWACJI

Stworzyty koncepcje Lubuskiego Stotu, ktéra opiera sie na pokazaniu, ze region moze by¢ poznawany
nie tylko oczami — ale przede wszystkim smakiem, historig miejsca i ludzmi, ktorzy te smaki tworza. To
Sciezka kulinarna, ktéra taczy tradycje, lokalne produkty, rzemiosto i goscinnos¢. Jej fundamentem sa3
miejsca prowadzone przez kobiety zwigzane z wojewddztwem lubuskim sercem i praca. Kazdy punkt na
trasie ma wtasng opowiesc i produkt, ktory stat sie jego znakiem rozpoznawczym.

Gtowne zatozenia:
e lokalne sktadniki;
e wykorzystanie produktow rosnqcych, dojrzewajgcych i wytwarzanych na lubuskiej ziemi: jabtka, wedliny
z dziczyzny, sery, miody, warzywa, ryby z jezior, wina i cydry;
rzemieslnicza produkcja;
nacisk na tradycyjne metody, mate wytwornie, poszanowanie natury i sezonowosci, autentyczne
doswiadczenia;

nie tylko jedzenie, ale tez opowiesci gospodarzy, zwiedzanie sadow, winnic i manufaktur, warsztaty kulinarne,
wspolne stoty, poznawanie historii miejsca.




WSPOLPRACA LIDEREK INNOWACJI

Dr Agnieszka Orzet
Hodowczyni petarda, wybitny naukowiec i dosSwiadczony hodowca owocdw jagodowych, twdrczyni
nowych odmian malinijezyn, ktére podbijajg Swiatowe rynki.

Maria Zdebska
Przeszta dtuga droge od finansistki do twérczyni Pierozkow Babci Wtadzi, ktére juz wielokrotnie
zwyciezyty na Krakowskim Festiwalu Pierogow i w Matopolskim Festiwalu Smaku. Z jednej strony
to kobieta innowacyjna, z drugiej z sukcesami taczaca tradycje z nowoczesnoscig. W konkursie Rady
Kobiet w rolnictwie , Kobiety dla Polskiej Wsi” zwyciezyta w kategorii ,Kobieta Przedsiebiorca”.




WSPOLPRACA LIDEREK INNOWACJI

Liderki te zostaty nagrodzone podczas Branding Ovation - przegladu marek i projektow marketingowych w branzy
jagodowej za potaczenie ich potencjatow - stworzenie pierogéw z malinami i czekolada jako projekt wspotpracy
dr Berry i Pierozki Babci Wtadzi. Stworzone przez panie pierogi ze ztota maling z ptatkami rézy Hanza zdobyty
wyréznienie na Festiwalu pierogow w Krakowie.




WSPOLPRACA LIDEREK INNOWACJI

Danuta Majchrzak
Twoérczyni "Hortensjowego ogrodu”
z gospodarstwa ogrodniczego
z Chrzastawy w woj. todzkim.

Elzbieta Konturek
Pierwsza w Polsce dystrybutorka
mielonych wiorkow z rogéw i kopyt

t3cza sity i wspolnie propaguja tworzenie
naturalnych ogrodow.




WSPOLPRACA LIDEREK INNOWACJI

Lucyna Ligocka Kohut
Promotorka koronki koniakowskiej,
twérczyni Centrum Koronki Koniakowskiej.
Dzieki Lucynie,1 czerwca 2017 roku tradycja
wytwarzania koronki koniakowskiej zostata
wpisana na Krajowga Liste Niematerialnego
Dziedzictwa Kulturowego.

Agnieszka Baxter
Twoérczyni Muzeum Sliwki, producentka
sliwki szydtowskiej.




WSPOLPRACA LIDEREK INNOWACJI




N
|
I.
|
i
|
|
!
[
|

Maria Zdebska i

....liofilizowane pierozki!

Maria Zdebska przeszta dtuga droge od finansistki do twérczyni Pierozkéw Babci Wtadzi z Trzciany, ktére juz wielokrotnie
zwyciezyty na Krakowskim Festiwalu Pierogéw i w Matopolskim Festiwalu Smaku. Z sukcesami taczy tradycje z nowoczesnoscia.
W konkursie Rady Kobiet w rolnictwie ,Kobiety dla Polskiej Wsi” zwyciezyta w kategorii ,Kobieta Przedsiebiorca”. Stawia réwniez
na innowacje. Wydawatoby sie, ze na temat pierogdéw zostato powiedziane juz wszystko, ale nie dla niej. Stworzyta Goéralskie
Chrupanki - liofilizowane pierozki inspirowane tradycja Podhala - z myslg o szybkim, pysznym i naturalnym positku w kazdych
warunkach. Kazdy kolor pierozka oznacza inne, wyraziste nadzienie — od baraniny i oscypka po lesne grzyby, owoce czy goérski
twarozek. Produkt powstaje z naturalnych sktadnikéw od lokalnych dostawcéw, bez konserwantéw i sztucznych dodatkéw.
Dzieki procesowi liofilizacji pierozki zachowuja intensywny smak, aromat oraz dtugi termin przydatnosci, pozostajac wyjatkowo
kruche i lekkie.



Matki

pstrgga
ojcowskiego

Magdalena Wegiel i Agnieszka Sendor - mama i corka,
stworzyty nietypowy duet, ktory zaprowadzit je na
szczyt. Niespodziewanie dla siebie, staty sie naturalnym
przedtuzeniem historii pstraga potokowego w
Ojcowskim Parku Narodowym. Zdobyty tytut
Innowacyjnych rolniczek Unii Europejskiej. Z sukcesem
udato sie im przywroci¢ swietnos¢ hodowli naturalnego
mieszkanca Jury i rzeki Pradnik, a takze stworzy¢
wspaniate miejsce do wypoczynku i doznan kulinarnych



,Kiedy kobieta decyduje sie
mowié prawde o swoim zyciu,

zaczyna zmieniac swiat.”

Audre Lorde




Katarzyna
Czuba-Kowadl

Dawniej chciata ze wsi uciec. Dopiero po wyjezdzie do
Szwajcarii zrozumiata, ze to wtasnie w terenach wiejskich
tkwi potencjat, ktory mozna wykorzystaé. Wygrana w
konkursie... krowa, stata sie dla niej impulsem do
dziatania. Katarzyna Czuba-Kowal to nie tylko laureatka
Agroligi, ale takze swoista wizytéwka polskich rolniczek.
Podniosta rodzinne gospodarstwo z ruiny do tego
stopnia, ze otrzymato wiele nagréd w konkursach na
najlepsze gospodarstwo agroturystyczne czy ,,Peretka
ziemi ktodzkiej”. To réwniez wielokrotna zdobywczyni
Podkowy Biznesu.



Anna Kusmierczak-
Kucet - urodzona w
woderach

Wyrosta w gospodarstwie rybackim na Roztoczu. Na
pewnym etapie zycia zamarzyta jej sie jednak praca w
branzy kosmetycznej. Gdy osiagneta w niej sukces,
okazato sie, ze wezwata j3...woda. Zatesknita do
stawdw i ryb. Anna Kusmierczak-Kucet z powodzeniem
podbija sektor rybacki. Jej gospodarstwo rybackie
Betzec okazato sie najlepsze w kraju w jednej z edycji
konkursu Agroliga. Ma takze swoja misje — dazy do
tego, by Polacy jedli karpie nie tylko od Swieta. Przy
gospodarstwie rybackim stworzyta karczme, gdzie karp
serwowany jest w réznych odstonach. Czego mozna
tam sprobowac? Karpburgera, sushi z karpia surowego
i wedzonego oraz pierogéw z miesem karpia. Te
potrawy zdobyty nagrode przyznawang przez Polska
|zbe Produktu Regionalnego i Lokalnego ,Perte”.




Anna Sitek,

czyli....lawende
sie jel

Na malowniczej Jurze Krakowsko-
Czestochowskiej, wsréd wapiennych wzgorz i
starych sadow, dojrzewa lawenda lekarska -

roslina o niezwyktym aromacie, smaku i sile. To
wtasnie tutaj, w Lavendziarni Stoki, Anna Sitek
stworzyta miejsce, gdzie mitos¢ do natury
przerodzita sie w sposob na zycie. Z matej,
rodzinnej plantacji powstato gospodarstwo,
ktére dzis znane jest z rzemieslniczej produkgji
ekologicznych przetwordéw spozywczych z
lawendy - syropow, octow, lemoniady
lawendowej czy konfitur. Rolniczka udowadnia,
ze lawenda ma szanse stac sie w Polsce
petnoprawnym surowcem rolniczym i kulinarnym.




Magdalena
Lewandowska, czyli
owce na Mazowszu-
1 to z sukcesem!




Matgorzata
Buczek - kobieta
juhas i baca

Urodzita sie w Ochotnicy Gérnej i cho¢ kiedys planowata z
niej wyjechac, gory nigdy nie pozwolity jej odejsc¢. Dzis jest
certyfikowanym juhasem i baca — jedna z nielicznych kobiet,
ktdre z werwa wkroczyty do Swiata zarezerwowanego
niegdys wytacznie dla mezczyzn. Wraz z mezem prowadzi
bacoéwke, pielegnujac dawne zwyczaje i wytwarzajac sery
chronione unijnymi certyfikatami. Jej historia to opowiesc
0 przeznaczeniu, kobiecej sile i mitosci, ktora splata sie z
codziennym zyciem na gorskich halach.




lwona Wisniewska,
czyli jak kobieta
potrafi ozywic wies
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f | Jajko to symbol nowego zycia, odrodzenia i niekonczacych sie

" mozliwosci. W Jajkowie, popegeerowskiej kujawsko-pomorskiej
wsi, stato sie nie tylko kulinarng inspiracja, ale i Fundamentem
przemiany catej wsi. Jak bedaca przez lata w letargu niewielka
miejscowos¢ zmienita sie w tetnigca zyciem wioske, gdzie
Wielkanoc trwa przez caty rok? Powstata tam wies$ z motywem
przewodnim - wioska poczatku zycia. W tym roku to miejsce
odwiedzita w czasie przedswiatecznym rekordowa liczba oséb.
Kto uskrzydlit te wies? Wtasnie ona!




Emilia Sznajder -
kiszonkowny
potentat z Doliny

Baryczy

Dorastata w rolniczej rodzinie z kiszonkowa pasja, ale
przekornie wybrata dla siebie zawdd finansisty. Po latach w
korporacjach, okazato sie, ze tylko wies i gospodarstwo,
pozwalaja jej zy¢ petng piersia. Z dala od rodzinnego domu,
zrozumiata réowniez, ze miata pod nosem skarb, ktérego nie
doceniata — najlepsza kapuste kiszong, jaka jadta. Wrocita na
wies — zadbata o utrzymanie tradycji kiszenia, rodzinnej marki i
postawita na nowatorskie podejscie do gospodarowania. Jej
kiszonki z Doliny Baryczy podbity polski rynek.




Barbara

Majoch

Uprawa imbiru w Polsce? Wydaje sie to
niemozliwe, a jednak! Wszystko w ramach
projektu ,Wspétpraca” oraz dzieki innowacyjnym
dziataniom — potaczeniu sit agroprzedsiebiorczyn,
rolnikow, naukowcéw i brokeréw innowacji.
Barbara Majoch jest w trakcie wdrazania nowej
technologii wytwarzania klarowanych napojow z
imbiru, poniewaz wykorzystywana do tej pory
technologia produkcji soku z imbirem sprawia, ze
jest on metny. Spowodowane jest to
wytracaniem sie skrobi i biatek, ktére powoduja
osad na dnie butelki. Obecnie wspotpracuje z
rolnikami z Indii.



Kamila Kasperska i jej
zielona wizja
przysziosci podziwiana
przez swiat

Stworzyta w wojewoédztwie lubuskim nietypowe gospodarstwo
ekologiczne z pieknym przydomowym ogrodem. Dziata w zgodzie
z natury i z taka pasj3, ze stata sie wzorem dla innych. Otrzymata
nagrode w miedzynarodowym konkursie Rural Inspiration Awards
(RIA) 2021: ,Nasza wiejska przysztos¢” w kategorii ,,Popular Vote”.
Internauci zdecydowali, ze to wtasnie ich zielona wizja przysztosci
moze by¢ inspiracjg dla innych. Promuje samowystarczalnosé, zero
waste, dbatosc o bioréznorodnosé. Jej gospodarstwo jest w
Krajowej Sieci Gospodarstw Demonstracyjnych.



Matgorzata
Oparka

Matgorzata Oparka zadnych wyzwan sie nie boi. Wprost
przeciwnie — caty czas stawia na nowatorskie rozwiazania
i dziatania. To kobieta, ktora najpierw byta jednga z
pierwszych polskich rolniczek, ktéra podjeta sie w Polsce
prowadzenia gospodarstwa opiekunczego. Teraz
prowadzi otwarty punkt integracji oraz mieszkanie
treningowe dla oséb niepetnosprawnych intelektualnie.
Mogg one by¢ alternatywa dla niewystarczajacej liczby
placéwek opiekunczych, wysokich kosztéw zapewnienia
opieki osobom niepetnosprawnym intelektualnie, a dla
samych podopiecznych po prostu szansg na samodzielne
zycie.



~Nie ma limitu tego, co my,
kobiety, mozemy osiagnac.”

Michelle Obama



Pewnosc, odwaga i determinacja
Sprawiajg, Ze coraz czesciej to
wtasnie kobiety wiejskie stajg sie
liderkami zmian, inicjatorkami

projektow lokalnych i
tworczyniami innowacyjnych
rozwigzan. Dziatajcie z pasjq |

odwagg! Jestescie bohaterkami
swojego zycia!







	STOWARZYSZENIE LIDERKI INNOWACJI
	Nasze cele
	REALIZACJA ŻYCIOWYCH PLANÓW I AMBICJI NA WSI  I W GOSPODARSTWIE - KOBIETY MOTOREM ZMIAN  I POMYSŁÓW NA BIZNES
	Kim są Liderki Innowacji?
	WSPÓŁPRACA LIDEREK INNOWACJI
	WSPÓŁPRACA LIDEREK INNOWACJI
	WSPÓŁPRACA LIDEREK INNOWACJI
	WSPÓŁPRACA LIDEREK INNOWACJI
	WSPÓŁPRACA LIDEREK INNOWACJI
	WSPÓŁPRACA LIDEREK INNOWACJI
	WSPÓŁPRACA LIDEREK INNOWACJI
	Maria Zdebska i ….liofilizowane pierożki!
	Matki pstrąga ojcowskiego
	„Kiedy kobieta decyduje się mówić prawdę o swoim życiu, zaczyna zmieniać świat.”
	Katarzyna  Czuba-Kowal
	Anna Kuśmierczak-Kuceł – urodzona w woderach
	Anna Sitek, czyli….lawendę się je!
	Magdalena Lewandowska, czyli owce na Mazowszu- i to z sukcesem!
	Małgorzata Buczek – kobieta juhas i baca
	Iwona Wiśniewska, czyli jak kobieta potrafi ożywić wieś
	Emilia Sznajder – kiszonkowny potentat z Doliny Baryczy
	Barbara Majoch
	Kamila Kasperska i jej zielona wizja przyszłości podziwiana przez świat
	Małgorzata Oparka
	„Nie ma limitu tego, co my, kobiety, możemy osiągnąć.”
	Pewność, odwaga i determinacja sprawiają, że coraz częściej to właśnie kobiety wiejskie stają się liderkami zmian, inicjatorkami projektów lokalnych i twórczyniami innowacyjnych rozwiązań. Działajcie z pasją i odwagą! Jesteście bohaterkami swojego życia!
	ZAREJESTRUJ SIĘ!

